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Venerdì 26 GENNAIO 2024 

    SEMINARIO formativo con SOSHI MIURA MASARU 
 
 

Sabato 27 GENNAIO 2024 
  2° MEMORIAL M° GROSSELLE (RISERVATO ALLE CINTURE NERE) 

▪ CATEGORIE JUNIORES - SENIORES - MASTERS 

 KATA E KUMITE INDIVIDUALE (Maschile/Femminile SOLO C. NERA) 

APERTO A TUTTE LE ASSOCIAZIONI DI KARATE 

KATA e KUMITE a SQUADRE per Nazioni  

▪ Seniores e Juniores (C. Nera e Marrone)  

SAYONARA PARTY  

 

Domenica 28 GENNAIO 2024 
 SKI-I INTERNATIONAL CUP 2024 (APERTA A TUTTI I GRADI) 

• APERTA A TUTTE LE ASSOCIAZIONI DI KARATE 

 KATA E KUMITE INDIVIDUALE 

• BAMBINI/E - RAGAZZI/E FINO A 17 ANNI  

• (Il giorno di nascita è rilevante) 

 KATA E KUMITE INDIVIDUALE 

• CATEGORIA Seniores (Maschile/Femminile) solo C. MARRONE 
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Venerdì 26 GENNAIO 2024 
 

PALAZZETTO DELLO SPORT 
viale Ennio  

IGEA MARINA (RN) 

 

SEMINARIO FORMATIVO 

SOSHI MIURA MASARU (9° DAN)  

PER CINTURE MARRONI E NERE 

APERTO A TUTTE LE ASSOCIAZIONI DI KARATE 
 

dalle 17:00 alle 19:00 
 

 

 

Registrazioni seminario: dalle 16:00 

INFO: M° PAOLO LUSVARDI TEL: 3397947597 

MICHELA FACCIOLI michela.ski_i@yahoo.it cel. +39 347 9771988 
 
 
 

le iscrizioni dovranno pervenire entro e non oltre mercoledi’ 10 GENNAIO 2024  

tramite SKI EVENTI 

 
 

Per ogni chiarimento in merito all’evento si prega contattare l’organizzazione tramite e-mail 

michela.ski_i@yahoo.it 

mailto:michela.ski_i@yahoo.it
mailto:michela.ski_i@yahoo.it
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SABATO 27 GENNAIO  2024 
 

“2° MEMORIAL M° GROSSELLE” 
 

COMPETIZIONE  

RISERVATA A CINTURE NERE 

JUNIORES - SENIORES e MASTER 

GARA DI KATA e KUMITE INDIVIDUALE E A SQUADRE 

APERTA A TUTTE LE ASSOCIAZIONI DI KARATE 

KATA (Solo Cinture Nere) 

➢ Kata individuale Juniores Maschile/Femminile (14-17 anni) 

➢ Kata individuale Seniores Maschile/Femminile (18-39 anni) 

➢ Kata Individuale Master Maschile Femminile (40 anni senza limite) 

KUMITE OPEN (Solo Cinture Nere) 

➢ Kumite individuale Juniores Maschile/Femminile (14-17 anni) 

➢ Kumite individuale Seniores Maschile/Femminile (18-39 anni) 

➢ Kumite Individuale Master Maschile/Femminile (40 anni senza limite) 
 

KATA a SQUADRE (MASCHILE) – (FEMMINILE) JUNIORES e SENIORES 

KUMITE a SQUADRE 

 SENIORES (MASCHILE 5+2) - (FEMMINILE 3+1) 

JUNIORES (MASCHILE 3+1) - (FEMMINILE 3+1) 

YAKUSOKU KUMITE (anche misto) (+ 80) 
 

PROGRAMMA: 

Sabato 27 GENNAIO 2024 “2° MEMORIAL M° GROSSELLE” 
 

08:00   - controllo registrazioni 

    08:30  

     09:00 

 09:30 

 18:00 

 20:30 

 
 
 
 

 

- riunione arbitri 

- sfilata nazioni e presentazione 

- inizio competizioni 

- premiazioni 

- Sayonara Party - Hotel Mediterraneo 
 

le iscrizioni dovranno pervenire entro e non oltre mercoledi 10 GENNAIO 2024 tramite SKI EVENTI 

Per ogni chiarimento in merito all’evento si prega contattare l’organizzazione tramite e-mailmichela.ski_i@yahoo.it

mailto:michela.ski_i@yahoo.it
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Domenica 28 GENNAIO 2024 

"SKI-I INTERNATIONAL CUP 2024” 
APERTA A TUTTE LE ASSOCIAZIONI DI KARATE 

 
 8:00 - controllo registrazioni 

 8:30 - riunione arbitri 

 9:00 - inizio competizioni 

 15:30 - premiazioni 

 

Kata e Kumite Individuale Bambini/e Ragazzi/e fino a 17 anni  

Tutti i kyu fino a 17 anni – C. Nera fino a 13 anni  

Seniores maschile/femminile solo cinture marroni 
 

KATA INDIVIDUALE 
 

KATA PULCINI MASCHILE/FEMMINILE FINO A 9 ANNI 

KATA CADETTI MASCHILE/FEMMINILE DA 10 A 13 ANNI 

KATA JUNIORES MASCHILE/FEMMINILE DA 14 A 17 ANNI 

KATA SENIORS MASCHILE/FEMMINILE DA 18 ANNI SENZA LIMITE (SOLO C. MARRONI) 

 

KUMITE INDIVIDUALE (senza limite di peso) 
 

JIYU KUMITE   CATEGORIA UNICA MASC/ FEMM  DA 12 A 13 ANNI 

JIYU KUMITE     FEMMINILE  DA 14 A 17 ANNI 

JIYU KUMITE   MASCHILE DA 14 A 17 ANNI 

JIYU KUMITE   FEMMINILE DA 18 A 39 ANNI (SOLO C. MARRONI) 

JIYU KUMITE   MASCHILE DA 18 A 39 ANNI (SOLO C. MARRONI) 

 

le iscrizioni dovranno pervenire entro e non oltre mercoledi 10 GENNAIO 2024 

tramite SKI EVENTI 
 

Per ogni chiarimento in merito all’evento si prega contattare l’organizzazione tramite e-mail: 

michela.ski_i@yahoo.it 

mailto:michela.ski_i@yahoo.it
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REGOLAMENTO “2° MEMORIAL M° GROSSELLE ” 
COMPETIZIONE PER SOLE CINTURE NERE 

KATA INDIVIDUALE SOLO CINTURE NERE  
✓ Tutte le categorie: kohaku system (a bandierine) fino alle finali. 

✓ Finali a punteggio (in caso di 8 o meno partecipanti direttamente finali a punteggio) 

✓ eliminatorie (Master): Kohaku system (a bandierine) tra I Kata Bassai-Dai o Jion a 
sorteggio 

✓ eliminatorie (Juniores): Kohaku system (a bandierine) tra i Kata Bassai-Dai, Jion, 
Kanku-dai, Empi a sorteggio 

✓ Finali: i 4 finalisti eseguiranno un Tokui kata a punteggio (non sono ammessi gli Heian e 
Tekki-Shodan) 

✓ Categoria Senior 18-39 anni 

✓ Se sono più di 32 partecipanti; si terrà una semifinale a 8 atleti e una finale a 4 atleti 

✓ Eliminatorie: Kohaku system (a bandierine) tra i Kata Bassai-Dai, Jion, Kanku-Dai, Empi 
a sorteggio 

✓ Semifinali e finali a punteggio. Si eseguirà Tokui kata a scelta (non sono ammessi gli 
Heian e Tekki-Shodan) 

✓ Non si può eseguire lo stesso Kata in Semifinale e in Finale. 

✓ In caso di parità in semifinale si dovrà eseguire un kata diverso (è possibile eseguire il 
kata della finale). In caso di parità in finale si dovrà eseguire un kata diverso (è possibile 
eseguire il kata della semifinale) 

✓  

KUMITE INDIVIDUALE SOLO CINTURE NERE 
PROTEZIONI OBBLIGATO TUTTE LE CATEGORIE DI KUMITE: 

▪ GUANTI BIANCHI, approvati dalla Commissione arbitrale (obbligatori) 
▪ Paradenti – solo bianchi o trasparenti (obbligatori) 
▪ Conchiglia ammessa solo per la Categoria maschile 
▪ Corpetto ammesso solo per la categoria femminile (da indossare sotto il karategi) 

Occhiali sono proibiti nel kumite. 
Lenti a contatto morbide sono ammesse a totale rischio del partecipante. 
T-Shirt ammessa solo per la categoria femminile, deve essere indossata sotto il karategi, e 

deve essere solo bianca. 
OGNI ALTRA PROTEZIONE E’ PROIBITA 
 

KUMITE INDIVIDUALEINDIVIDUALE SOLO CINTURE NERE 
✓ TUTTE LE CATEGORIE: 
✓ OPEN (senza distinzione di peso) 
✓ 2 minuti, Ippon-han shobu (3 wazari) 
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KATA A SQUARE JUNIORES E SENIORES MASCHILE E FEMMNILE 

✓ Categoria SENIORES: le squadre (che potranno anche essere miste m/f), 
eseguiranno 2 kata diversi, 1 per la semifinale e 1 per la finale entrambi a 
punteggio, se le squadre saranno meno di 8 eseguiranno solo la finale a 
punteggio. 

In caso di parità in semifinale e/o in finale dovranno eseguire un kata diverso. Ogni 
squadra dovrà quindi preparare in totale 2 kata diversi 

✓ Categoria JUNIORES: le squadre (che potranno anche essere miste m/f), 
eseguiranno 2 kata diversi, 1 per la semifinale e 1 per la finale entrambi a 
punteggio, se le squadre saranno meno di 8 eseguiranno solo la finale a 
punteggio. 

In caso di parità in semifinale e/o in finale dovranno eseguire un kata diverso. Ogni 
squadra dovrà quindi preparare in totale 2 kata diversi 

✓ (Importante) La squadra che dovesse essere composta anche da un solo atleta 
maggiorenne, dovrà gareggiare nella categoria seniores 
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KUMITE A SQUADRE  

Tutte le categorie: 
✓ 2 minuti, Ippon-shobu (2 wazari) 

 

SQUADRE MASCHILE SENIORES: 1 team (5 + 2) CINTURE NERE (Marroni 
ammesse) dai 18 anni senza limite di età 

✓ Le squadre maschili non possono essere composte da meno di 5 atleti. 
✓ Tutti i 5 contendenti devono scontrarsi nel primo incontro. 
Dal secondo turno l’incontro si conclude quando la squadra ottiene 3 vittorie 
 

SQUADRE FEMMINILE SENIORES: 1 team (3+ 1) CINTURE NERE (Marroni 
ammesse) dai 18 anni senza limite di età 

✓ Le squadre femminili non possono essere composte da meno di 3 atleti. 
✓ Tutte 3 le contendenti devono scontrarsi nel primo incontro. 
Dal secondo turno l’incontro si conclude quando la squadra ottiene 2 vittorie 
 

SQUADRE MASCHILE JUNIORES: 1 team (3+ 1) CINTURE NERE (Marroni 
ammesse) dai 14 ai 17 anni (Il giorno di nascita è rilevante) 

✓ Le squadre juniores maschili non possono essere composte da meno di 3 atleti. 
✓ Tutti 3 i contendenti devono scontrarsi nel primo incontro. 
 Dal secondo turno l’incontro si conclude quando la squadra ottiene 2 vittorie 
 

SQUADRE FEMMINILE JUNIORES: 1 team (3+ 1) CINTURE NERE (Marroni 
ammesse) dai 14 ai 17 anni (Il giorno di nascita è rilevante) 

✓ Le squadre juniores femminili non possono essere composte da meno di 3 atleti. 
✓ Tutte 3 le contendenti devono scontrarsi nel primo incontro. 
 Dal secondo turno l’incontro si conclude quando la squadra ottiene 2 vittorie 
 

YAKUSOKU KUMITE 
Le squadre possono essere miste, ogni atleta dovrà avere minimo 40 anni, la somma 
delle età non deve essere inferiore a 80 anni  
Ogni squadra sarà composta da 2 atleti (+1 riserva) regole SKIF sistema a punteggio
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Categorie “2° MEMORIAL M° GROSSELLE” 

KATA INDIVIDUALE  

  CATEGORIA ETA’ GRADO NOTE 

KA_1 
KATA INDIVIDUALE 

JUNIORES MASCHILE 

14-17 ANNI 
SOLO  

CINTURE NERE 

Preliminari: Kohaku system (a 
bandierine).  
Kata a sorteggio tra: Bassai- Dai, 
Jion, Kanku-Dai o Empi. 
 
Finali: Tokui-kata a punteggio, 
esclusi gli Heian e Tekki-Shodan KA_2 

KATA INDIVIDUALE 

JUNIORES FEMMINILE 

KA_3 
KATA INDIVIDUALE 

SENIORES MASCHILE  

18-39 ANNI 
SOLO  

CINTURE NERE 

Preliminari: Kohaku system (a 
bandierine).  
Kata a sorteggio tra: Bassai- Dai, 
Jion, Kanku-Dai o Empi. 
 
Finali: Tokui-kata a punteggio, 
esclusi gli Heian e Tekki-Shodan KA_4 

KATA INDIVIDUALE 
SENIORES FEMMINILE 

KA_5 
KATA INDIVIDUALE MASTER 
MASCHILE 

DA 40 ANNI 
SENZA LIMITE 

SOLO  
CINTURE NERE 

Preliminari: Kohaku system (a 
bandierine).  
Kata a sorteggio tra: Bassai- Dai, 
Jion. 
 
Finali: Tokui-kata a punteggio, 
esclusi gli Heian e Tekki-Shodan KA_6 

KATA INDIVIDUALE MASTER 
FEMMINILE 
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Categorie “2° MEMORIAL M° GROSSELLE” 

KATA A SQUADRE 

  CATEGORIA ETA’ GRADO NOTE 

KASQ _JU 

KATA A SQUADRE   
JUNIORES  
MASCHILE/ FEMMINILE 
O MISTA  
 
CATEGORIA UNICA  

14-17 ANNI 
CINTURE NERE  
(C. MARRONI 
AMMESSE) 

Eseguiranno 2 kata diversi,  
1 per la semifinale e 1 per la finale  
entrambi a punteggio.                                
In caso di parità in semifinale e/o in 
finale dovranno eseguire un kata 
diverso. 
Ogni squadra dovrà quindi preparare in 
totale 2 kata diversi. 
Se le squadre saranno meno di 8  
eseguiranno solo la finale a punteggio. 
 
Le squadre Juniores dovranno essere 
composte  
solo da atleti fino a 17 anni.  
Se nella squadra è presente un 
maggiorenne  
la stessa gareggerà nella categoria 
Seniores 

KASQ_SM 
KATA A SQUADRE 

MASCHILE 

DA 18 ANNI 
SENZA LIMITE 

CINTURE NERE  
(C. MARRONI 

AMMESSE) 

Eseguiranno 2 kata diversi,  
1 per la semifinale e 1 per la finale  
entrambi a punteggio.                        In 
caso di parità in semifinale e/o in 
finale dovranno eseguire un kata 
diverso. 
Ogni squadra dovrà quindi preparare in 
totale 2 kata diversi 
Se le squadre saranno meno di 8  
eseguiranno solo la finale a punteggio. 
 
Le squadre Seniores potranno essere 
composte  
anche da atleti fino a 17 anni.  
Se nella squadra è presente uno o due 
minorenni  
la stessa gareggerà nella categoria 
Seniores 

KASQ_SF 
KATA A SQUADRE 

FEMMINILE 
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Categorie “2° MEMORIAL M° GROSSELLE” 

KUMITE INDIVIDUALE  
  CATEGORIA ETA’ GRADO NOTE 

KU_1 
KUMITE INDIVIDUALE 

JUNIORES MASCHILE 

14-17 ANNI 
SOLO  

CINTURE NERE 

2 minuti, Ippon-han shobu 
(3 wazari)   

               
Senza distinzione di peso 

KU_2 
KUMITE INDIVIDUALE 

JUNIORES FEMMINILE 

KU_3 
KUMITE INDIVIDUALE 

SENIORES MASCHILE 

18-39 ANNI 
SOLO CINTURE 

NERE 

2 minuti, Ippon-han shobu 
(3 wazari)   

               
Senza distinzione di peso 

KU_4 
KUMITE INDIVIDUALE 

SENIORES FEMMINILE 

KU_5 
KUMITE INDIVIDUALE   

MASTER MASCHILE 

DA 40 ANNI 
SENZA LIMITE 

SOLO CINTURE 

NERE 

2 minuti, Ippon-han shobu 
(3 wazari)   

               
Senza distinzione di peso 

KU_6 
KUMITE INDIVIDUALE 

MASTER FEMMINILE 
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Categorie “2° MEMORIAL M° GROSSELLE” 

KUMITE A SQUADRE 
  CATEGORIA ETA’ GRADO NOTE 

KUSQ_JM 

KUMITE A 
SQUADRE  
JUNIORES 
MASCHILE DAI 14  

AI 17 ANNI  
(Il giorno di 
nascita  
è rilevante) 

CINTURE NERE  
(C. MARRONI 

AMMESSE) 

Squadre Kumite Juniores  
(1 team = 3+1)  
CINTURE NERE (Marroni ammesse)  
dai 14 ai 17 anni (Il giorno di nascita è 
rilevante) 
 

2 minuti, Ippon-shobu (2 wazari) 

Le squadre non possono essere composte 
da meno di 3 atleti. 

Tutti 3 i contendenti devono scontrarsi  
nel primo incontro. 
Dal secondo turno l’incontro si conclude  
quando la squadra ottiene 2 vittorie 

KUSQ_JF 

KUMITE A 
SQUADRE  
JUNIORES 
FEMMINILE 

KUSQ_SM 

KUMITE A 
SQUADRE  
SENIORES / 
MASTER  
MASCHILE 

DAI 18 ANNI  
SENZA LIMITE DI 
ETA' 
 
(Il giorno di 
nascita  
è rilevante) 

CINTURE NERE  
(C. MARRONI 

AMMESSE) 

Squadre Kumite MASCHILE  
(1 team = 5+2)  
CINTURE NERE (Marroni ammesse)  

2 minuti, Ippon-shobu (2 wazari) 
Le squadre non possono essere composte 
da meno di 5 atleti. 
Tutti 5 i contendenti devono scontrarsi  
nel primo incontro. 
Dal secondo turno l’incontro si conclude  
quando la squadra ottiene 3 vittorie 

KUSQ_SF 

KUMITE A 
SQUADRE  
SENIORES / 
MASTER  
FEMMNILE 

DAI 18 ANNI  
SENZA LIMITE DI 
ETA' 
 
(Il giorno di 
nascita  
è rilevante) 

CINTURE NERE  
(C. MARRONI 

AMMESSE) 

Squadre Kumite FEMMINILE  
(1 team = 3+1)  
CINTURE NERE (Marroni ammesse)  

2 minuti, Ippon-shobu (2 wazari) 
Le squadre non possono essere composte 
da meno di 3 atleti. 
Tutti 3 i contendenti devono scontrarsi  
nel primo incontro. 
Dal secondo turno l’incontro si conclude  
quando la squadra ottiene 2 vittorie 
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Categorie “2° MEMORIAL M° GROSSELLE” 

KUMITE A SQUADRE 
  CATEGORIA ETA’ GRADO NOTE 

YKU+80 

YAKUSOKU 
KUMITE  
A SQUADRE 
 MASCHILE/ 
FEMMINILE 
O MISTO 

dai 40 ANNI 
SENZA LIMITE DI 
ETA' 

CINTURE NERE E 

MARRONI 

Squadre YAKUSOKU KUMITE  
 
Ogni squadra sarà composta  
da 2 atleti (+1 riserva). 
 
Regole SKIF sistema a punteggio. 
 
Le squadre possono essere miste  
e con differente età  
la somma dell’età non  
deve essere inferiore a 80 anni.  
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REGOLAMENTO "SKI-I INTERNATIONAL CUP 2024” 

APERTA A TUTTE LE ASSOCIAZIONI DI KARATE 

Kata e Kumite Individuale  

✓ Bambini/e Ragazzi/e fino a 17 anni 

✓ Tutte le categorie da 9 a 1 kyu e C. NERA fino a 13 anni  

Seniores maschile/femminile solo cinture marroni 

✓ Dai 18 anni senza limite di età 

KATA 

KATA INDIVIDUALE – FINO A 13 ANNI 

✓ Tutte le categorie da 9 a 1 kyu e C. NERA: 

✓ meno di 5 partecipanti direttamente in finale a punteggio (eseguiranno 2 kata) 

✓ eliminatorie (girone all’italiana) (3 o 4 concorrenti) Kohaku system (a bandierine) 

✓ kata obbligatorio in base al kyu (ved. Tabella) 

✓ In caso di incontro tra due atleti con cinture diverse, entrambi i contendenti dovranno 
eseguire il kata della cintura inferiore. 

✓ FINALE: Kata di grado a punteggio (ved. Tabella) 

 

KATA INDIVIDUALE JUNIORES – DA 14 A 17 ANNI 

✓ Tutte le categorie da 9 a 1 kyu: 

✓ meno di 5 partecipanti direttamente in finale a punteggio  
✓ Eliminazione diretta: Kohaku system (a bandierine) 

✓ kata obbligatorio in base al kyu (ved. Tabella) 

✓ In caso di incontro tra due atleti con cinture diverse, entrambi i contendenti dovranno 
eseguire il kata della cintura inferiore. 

✓ FINALE: Kata di grado a punteggio (ved. Tabella) 
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KATA INDIVIDUALE - Categoria da 18 anni in su senza limite (SOLO C. MARRONE ) 

✓ Maschile/Femminile: . 

✓ Direttamente a punteggio se ci saranno meno di 8 partecipanti 

✓ Eliminatorie: eliminazione diretta a bandierine fino alle finali se i partecipanti 
sono più di 8. 

▪ Kohaku system a sorteggio tra i kata da Heian Shodan a Heian Godan, e Tekki 
Shodan. 

✓ Finali: (4 finalisti) Tokui Kata a scelta tra: Bassai-Dai, Jion, Kanku-Dai, Enpi 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

KATA – obbligatori per KYU/cintura fino a17 anni  

 
GRADO 

COLORE CINTURA ELIMINATORIE: Kohaku system 

KATA OBBLIGATORIO 

FINALI: A PUNTEGGIO KATA 

OBBLIGATORIO 

 

9° 

 

8° 

 

KYU 

 

KYU 

 

BIANCA fino a 17 anni 

 

BIANCA fino a 17 anni 

 
TAIKYOKU SHODAN 

 

TAIKYOKU SHODAN 

 

TAIKYOKU SHODAN  

 

HEIAN SHODAN (ammesso) 

 

7° 

 
6° 

 

KYU 

 
KYU 

 

GIALLA fino a 17 anni 

 
ARANCIO fino a 17 anni 

 
HEIAN NIDAN 

 
HEIAN SANDAN /HEIAN NIDAN 

HEIAN NIDAN 

 

HEIAN SANDAN 

 

5° 

 

KYU 

 

VERDE      fino a 17 anni 

 
HEIAN YONDAN 

HEIAN YONDAN 

4° KYU BLU/VIOLA  fino a 17 anni HEIAN GODAN /HEIAN YONDAN HEIAN GODAN 

 

3° 

 

KYU 

 

MARRONE  fino a 17 anni 

 
BASSAI DAI 

FINALI: KATA A PUNTEGGIO  

2° KYU MARRONE  fino a 17 anni JION – BASSAI DAI TRA: 

BASSAI-DAI, JION, 

1° KYU MARRONE  fino a 17 anni KANKU DAI –JION – BASSAI DAI  KANKU-DAI-ENPI 

     

C. NERA  SOLO FINO A 13 ANNI KANKU DAI –JION 
– BASSAI DAI  

FINALI: TOKUI KATA A 

PUNTEGGIO 

TRA: BASSAI-DAI, JION, 

KANKU-DAI, ENPI 

 

3°-2°-1° KYU 

DA 18 ANNI 

SENZA LIMITE 

 

SOLO MARRONE 

ELIMINATORIE: A 

BANDIERINE KATA 

A SORTEGGIO 

TRA: 
HEIAN SHODAN-NIDAN- 
SANDAN-YONDAN- GODAN 

FINALI: TOKUI KATA A 

PUNTEGGIO 

TRA: BASSAI-DAI, JION, 

KANKU-DAI-ENPI 
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REGOLAMENTO "SKI-I INTERNATIONAL CUP 2024” 

KUMITE INDIVIDUALE 

TUTTE LE CATEGORIE: OPEN (SENZA DISTINZIONE DI PESO) 

PROTEZIONI PER TUTTE LE CATEGORIE DI KUMITE: 
 

▪ GUANTI BIANCHI, approvati dalla Commissione arbitrale (obbligatori) 

▪ Paradenti – solo bianchi o trasparenti (obbligatori) 

▪ Conchiglia ammessa solo per la Categoria maschile 

▪ Corpetto ammesso solo per la categoria femminile (deve esser indossato sotto il karategi) 

▪ Corpetto e Caschetto sono ammessi (non obbligatori), per le categorie fino a 13 anni 

▪ Corpetto e Caschetto per le categorie da 14 anni e oltre sono proibiti. 

▪ Occhiali sono proibiti nel kumite. 

▪ Lenti a contatto morbide sono ammesse a totale rischio del concorrente. 

▪ T-Shirt ammessa solo per la categoria femminile, deve essere indossata sotto il karategi, 

e deve essere solo bianca 

OGNI ALTRA PROTEZIONE È PROIBITA 
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KUMITE INDIVIDUALE 

✓ CATEGORIA 12-13 anni – maschile e femminile divisi 

✓ (da 4° a 1° kyu e C. Nere - cinture blu-viola- marrone e nera) 

✓ Ippon-han shobu - tempo 90 secondi (3 wazari) 

✓ Solo colpi Chudan (Jodan proibiti)  

 

KUMITE INDIVIDUALE 

✓ CATEGORIA 14-17 anni maschile e femminile divisi 

✓ (da 4° a 1° kyu cinture blu-viola- marrone) 

✓ Ippon-han shobu - tempo 120 secondi (3 wazari) 
 
 
 

KUMITE INDIVIDUALE  

✓ Da 18 anni senza limite di età – maschile e femminile divisi 

✓ SOLO CINTURE MARRONI 

✓ OPEN (SENZA DISTINZIONE DI PESO) 

✓ Ippon-han shobu – tempo 120 secondi (3 wazari) 
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Categorie "SKI-I INTERNATIONAL CUP 2024” KATA 
 KATA INDIVIDUALE ETA’ GRADO NOTE 

 
 

KA_1A 

 
 

CATEGORIA UNICA 

PULCINI 
MASCHILE/FEMMINILE 

 

 
FINO A 9 

ANNI 

 
 

9°-8° kyu 

CINTURA 

BIANCA 

Eliminatorie : Kohaku system (a 

bandierine) 
kata obbligatorio TAIKYOKU 

SHODAN 
Finale: kata a punteggio 
TAIKYOKU SHODAN 

(HEIAN SHODAN ammesso) 

 

 
KA_1B 

 
CATEGORIA UNICA 

PULCINI 
MASCHILE/FEMMINILE 

 
 
FINO A 9 

ANNI 

 
7°-6° kyu CINTURA 

GIALLA/ARANCIO 

Eliminatorie: Kohaku system (a 

bandierine) tra I kata: HEIAN 

NIDAN- 

HEIAN SANDAN 

Finali: kata a punteggio, 

HEIAN NIDAN-HEIAN SANDAN 

 
 

KA_2A 

 
 

CATEGORIA UNICA 

CADETTI 
MASCHILE/FEMMINILE 

 

 
DA 10 A 13 

ANNI 

 
 

9°-8° kyu 

CINTURA 

BIANCA 

Eliminatorie: Kohaku system (a 

bandierine) 
kata obbligatorio TAIKYOKU 

SHODAN 
Finale: kata a punteggio 
TAIKYOKU SHODAN 

(HEIAN SHODAN ammesso) 

 

 
KA_2B 

 
CATEGORIA UNICA 

CADETTI 
MASCHILE/FEMMINILE 

 
 

DA 10 A 13 

ANNI 

 
7°-6° kyu CINTURA 

GIALLA/ARANCIO 

Eliminatorie: Kohaku system (a 

bandierine) tra I kata: HEIAN 

NIDAN- 

HEIAN SANDAN 

Finali: kata a punteggio, 

HEIAN NIDAN-HEIAN SANDAN 

 
 

KA_3A 

 
 

CATEGORIA UNICA 

CADETTI 
MASCHILE/FEMMINILE 

 

 
FINO A 13 

ANNI 

 
5°-4° kyu 

CINTURA 
VERDE/BLU/VIOLA 

Eliminatorie: Kohaku system (a 

bandierine) tra I kata: HEIAN 

YONDAN- 
HEIAN GODAN 
Finale: kata a punteggio, 

HEIAN YONDAN- HEIAN 

GODAN 

 
 

KA_3B 

 

CATEGORIA UNICA 

CADETTI 
MASCHILE/FEMMINILE 

 
FINO A 13 

ANNI 

3°-2°-1° kyu CINTURA 
MARRONE 
+ 1° Dan 

CINTURA NERA 

Eliminatorie: Kohaku system (a 

bandierine) tra I kata: Bassai-
Dai 
Finali: Tokui-kata 

A punteggio tra: BASSAI-DAI, JION, 

KANKU-DAI-ENPI 
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Categorie "SKI-I INTERNATIONAL CUP 2024” KATA 
 

KATA INDIVIDUALE ETA’ GRADO NOTE 

 
 

KA_4A 

 

 
CATEGORIA UNICA JUNIORES 

MASCHILE/FEMMINILE 

 
 

 
DA 14 A 17 ANNI 

 
9°-8°-7°-6° 
kyu CINTURA 

BIANCA 

GIALLA 

ARANCIO 

Eliminatoria diretta Kohaku 

system (a bandierine) tra I kata: 
TAIKYOKU SHODAN-HEIAN NIDAN 

-HEIANSANDAN 
Finali: kata a punteggio, TAIKYOKU 

SHODAN (HEIAN 
SHODAN ammesso)-HEIAN NIDAN 

-HEIAN SANDAN 

 

 
KA_4B 

 
 

CATEGORIA UNICA JUNIORES 

MASCHILE/FEMMINILE 

 
 
 

DA 14 A 17 ANNI 

 
5°-4° kyu 

CINTURA 

VERDE / BLU 

VIOLA 

Eliminatoria diretta: Kohaku 

system (a bandierine) tra I kata: 
HEIAN YONDAN- HEIAN 

GODAN 
Finali: kata a punteggio, HEIAN 

YONDAN- 
HEIAN GODAN 

 

 
KA_4C 

 
 

 

CATEGORIA  

JUNIORES MASCHILE 

 
 

DA 14 A 17 ANNI 
3°-2°-1° kyu 
CINTURA  MARRONE 

Eliminatoria diretta: Kohaku 

system (a bandierine) tra I kata: 
Bassai-Dai, Jion, KankuDai  
 

Finali: kata a punteggio tra, 
Bassai-Dai, Jion, Kanku-Dai, 
Enpi KA_4D 

 
CATEGORIA  

JUNIORES FEMMINILE 

 
 
DA 14 A 17 ANNI 

 
3°-2°-1° kyu  

CINTURA MARRONE 

KA_5M 

 
 

CATEGORIA SENIORES 

MASCHILE  
SOLO C. MARRONE 

 
DA 18 ANNI SENZA 

LIMITE 

 

 
3°-2°-1° kyu SOLO 

CINTURA MARRONE Eliminatoria diretta: Kohaku 
system (a sorteggio a bandierine) 
tra I kata: dagli  Heian a Tekki Shodan 
Finali: kata a punteggio tra, Bassai-
Dai, Jion, Kanku-dai, Enpi 

KA_5F 

 
 
CATEGORIA SENIORES 

FEMMINILE  

SOLO C.MARRONE 

 
DA 18 ANNI 
SENZA LIMITE 

3°-2°-1° kyu SOLO 

CINTURA MARRONE 
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Categorie "SKI-I INTERNATIONAL CUP 2024”KUMITE 
 KUMITE INDIVIDUALE ETA’ GRADO/CINTURA NOTE 

KU_1A 
CATEGORIA UNICA 

MASCHILE 

 

12-13 ANNI  
4°-3°-2°-1° KYU – C. Nera 
BLU- VIOLA- MARRONE-NERA 

90 secondi, Ippon-han shobu 
3 wazari 
senza limite di peso 

KU_1B 
CATEGORIA UNICA 

FEMMINILE 

 

 12-13 ANNI  
4°-3°-2°-1° KYU – C. Nera 

BLU- VIOLA- MARRONE-NERA 

90 secondi, Ippon-han shobu 
3 wazari 
senza limite di peso 

KU_2A 
 

JUNIORES MASCHILE 
 

14-17 ANNI 
4°-3°-2°-1° KYU, BLU 
VIOLA, MARRONE 

2 minuti, Ippon-han shobu 
3 wazari 
senza limite di peso 

KU_3A 
 
JUNIORES FEMMINILE 

 
14-17 ANNI 

4°-3°-2°-1° KYU/ BLU 
VIOLA MARRONE  

2 minuti, Ippon-han shobu 
3 wazari 
senza limite di peso 

KU_4A 
 
SENIORES FEMMINILE 

DA 18 ANNI 
SENZA LIMITE 

 
SOLO CINTURA MARRONE 

2 minuti, Ippon-han shobu 
3 wazari 
senza limite di peso 

KU_5A 
 
SENIORES MASCHILE  

DA 18 ANNI 
SENZA LIMITE 

 
SOLO CINTURA MARRONE 

2 minuti, Ippon-han shobu 
3 wazari 
senza limite di peso 
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COSTI 
➢ Seminario con SOSHI MASARU MIURA 

 

➢ € 35.00  
 

 
“2° MEMORIAL M° GROSSELLE ” 

& 
"SKI-I INTERNATIONAL CUP 2024” 

➢ KATA o KUMITE INDIVIDUALE (per atleta) € 35,00 
➢ COMBINAZIONE KATA+KUMITE € 60,00 
➢ TEAM KATA - KUMITE O YAKUSOKU € 50,00 
➢ COMBINAZIONE TEAM KATA+KUMITE € 80,00 
➢ SAYONARA PARTY (cena a buffet con musica)  € 45,00 

(gratuito per gli arbitri che arbitreranno nei due giorni e che soggiorneranno 

tramite organizzazione federale, € 55 per chi soggiorna al di fuori 

dell’organizzazione) 

 
 

le iscrizioni dovranno pervenire entro e non oltre mercoledi’ 10 GENNAIO 2024 

tramite SKI EVENTI 

 

 
Per ogni chiarimento in merito all’evento si prega contattare l’organizzazione tramite e-mail: 

michela.ski_i@yahoo.it 

mailto:michela.ski_i@yahoo.it

