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CAMPIONATO ITALIANO 2024 

PROGRAMMA GENERALE  

SABATO 11 MAGGIO  

ISCRIZIONI SOLO ALLENAMENTO 08:30-09:30 

ALLENAMENTO      09:30-11:30 

PAUSA PRANZO IN ALBERGO  12:00-14:00 

RIUNIONE ARBITRI     14:00-14:30 
(Chi non parteciperà alla riunione arbitri non sarà ammesso all’arbitraggio) 

RITROVO ATLETI     14:00 

INIZIO GARE       14:30  

TERMINE GARE (PREVISTO)   20:30 

CENA        21:00 

 

DOMENICA 12 MAGGIO  

RITROVO ATLETI E ARBITRI   08:30 

RIUNIONE ARBITRI    08:30 
(Chi non parteciperà alla riunione arbitri non sarà ammesso all’arbitraggio) 

INIZIO GARE       09:00 

TERMINE GARE (PREVISTO)   16:00 
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IGEA MARINA SABATO 11 MAGGIO 2024 

Programma manifestazione  

SEMINARIO 

SOSHI MIURA MASARU 9° DAN 
 

DALLE ORE 09:30 ALLE 11:30 
 

APERTO A TUTTE LE FEDERAZIONI  

CINTURE MARRONE E NERE  
 

Le iscrizioni dovranno pervenire tramite SKI EVENTI: http://www.skieventi.it;  

oppure effettuarsi direttamente in segreteria il giorno dell’allenamento. 

 

Costo € 30,00  (tesserati SKI-I) 

 Costo € 35,00      (altre federazioni) 
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ISTRUZIONI PER LE ISCRIZIONI AL CAMPIONATO ITALIANO SKI-I 2024 

ISCRIZIONI AL CAMPIONATO ITALIANO  

Iscrizioni: Tesserini, elenchi e copia contabile di Pagamento dovranno pervenire presso la 

sede della S.K.I.-I. (Milano) inderogabilmente entro il 27 APRILE 2024 
La spedizione dovrà contenere: 

- TESSERE (in regola con certificato medico e bollino 2023-2024)  

- COPIA DEL BONIFICO EFFETTUATO 

- MODULO RIEPILOGO ISCRIZIONI (si prega di verificare attentamente gli importi dovuti) 

- CONFERMA NOMINATIVI ARBITRI e collaboratori ai tavoli  

 

coordinate per bonifico: 

intestato a FACCIOLI MICHELA    

      Igea Marina IBAN:  IT45W0885267712012010278148 

La causale deve contenere obbligatoriamente: 

1 Nome del capo palestra  

2 Nome della palestra  

3 Regione di appartenenza  

 

Si ricorda di allegare copia del bonifico effettuato al modulo 

d’iscrizione. 

Si ricorda che non sarà garantita l’accettazione, al Campionato 

Italiano, delle iscrizioni (complete di tesserini, elenchi e quote) che 

dovessero pervenire dopo la data del 27 aprile 2024. 
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Le iscrizioni si dovranno effettuare esclusivamente tramite sistema 

computerizzato http://www.skieventi.it     

Le iscrizioni e i pagamenti dovranno pervenire tramite la palestra di 

appartenenza, NON VERRANNO ACCETTATI I PAGAMENTI DAI 

SINGOLI ATLETI.  

Si ricorda di CONFERMARE I NOMINATIVI ARBITRI e collaboratori ai tavoli anche su  

http://www.skieventi.it     
 

I costi di iscrizione Campionato Italiano SKI-I sono: 

- Costo iscrizione individuale per Atleta: euro 35,00 

PER LE ISCRIZIONI ALLE GARE INDIVIDUALI CHE PERVERRANNO ENTRO IL 19 APRILE 

(comprensive del pagamento con valuta 19/04), LA QUOTA PER ATLETA AVRA’ UNA 

RIDUZIONE  DI € 5,00; PERTANTO LA QUOTA DA PAGARE, IN QUESTO CASO, SARA’ DI € 

30,00 

 

- Costo iscrizione Squadra kata seniores/juniores: euro 45,00 

- Costo iscrizione Squadra kumite seniores/juniores: euro 45,00 
 

I costi di iscrizione per l’ALLENAMENTO con SOSHI MIURA: 

 

- Atleti SKI-I: euro 30,00; 

- Atleti di ALTRA FEDERAZIONE: euro 35,00; 
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CAMPIONATO ITALIANO 2024 
SABATO 11 MAGGIO 

TUTTE LE CATEGORIE INDIVIDUALI E A SQUADRA KATA E KUMITE SENIORES E MASTER  

(atleti Juniores non ammessi) 
 

Ore: 14,00 Ritrovo Atleti e Arbitri presso il Palasport. 

Ore: 14,00 Riunione Arbitri (chi non parteciperà alla riunione non sarà ammesso all’arbitraggio). 

Ore: 14,30 Inizio gare con Atleti già disposti sui vari tatami di gara. 

CATEGORIE INDIVIDUALI KATA 
(eliminazione diretta) 

(Le Categorie con meno di 8 partecipanti faranno 2 Tokui-kata a punteggio)  

1. Cinture Nere Maschile Master + 40 anni * 

2. Cinture Nere Femminile Master + 40 anni * 

3. Cinture Nere Maschile Senior 21 > 39 anni  

4. Cinture Nere Femminile Senior 21 > 39 anni  

5. Cinture Nere Maschile Senior 18 > 20 anni 

6. Cinture Nere Femminile Senior 18 > 20 anni 

7. Cinture Marroni Maschile 3/2/1 Kyu Master + 40 anni  

8. Cinture Marroni Femminile 3/2/1 Kyu Master + 40 anni  

9. Cinture Marroni Maschile 3/2/1 Kyu Senior 18 > 39 anni  

10. Cinture Marroni Femminile 3/2/1 Kyu Senior 18 > 39 anni  

11. Maschile/Femminile Seniores 9/8/7/6/5/4 kyu 18 > senza limite  

CATEGORIE INDIVIDUALI KUMITE 
(eliminazione diretta) 

12. Cinture Nere Maschile Master + 40 anni Kumite (Ippon Han Shobu) * 

13. Cinture Nere Femminile Master + 40 anni Kumite (Ippon Han Shobu) * 

14. Cinture Nere Maschile +75 Senior 18 > 39 anni Kumite (Ippon Han Shobu) 

15. Cinture Nere Maschile -75 Senior 18 > 39 anni Kumite (Ippon Han Shobu) 

16. Cinture Nere Femminile Senior 18 > 39 anni Kumite (Ippon Han Shobu) 

17. Cinture Marroni Maschile 3/2/1 Kyu Master + 40 anni Kumite (Ippon Han Shobu) 

18. Cinture Marroni Femminile 3/2/1 Kyu Master + 40 anni Kumite (Ippon Han Shobu) 

19. Cinture Marroni Maschile 3/2/1 Kyu Senior 18 > 39 anni Kumite (Ippon Han Shobu) 

20. Cinture Marroni Femminile 3/2/1 Kyu Senior 18 > 39 anni Kumite (Ippon Han Shobu) 
 

* In base al numero dei partecipanti verrà valutata la eventuale suddivisione in più categorie. 

Il numero minimo è di 4 partecipanti per OGNI CATEGORIA, in caso contrario la categoria verrà accorpata. 
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CAMPIONATO ITALIANO A SQUADRE 

SENIORES  

MASCHILE/FEMMNILE  

KUMITE (Shobu Ippon) 

Le squadre saranno composte da 3 atleti + 1 riserva. Le squadre potranno essere formate da Cinture 
Nere e Cinture Marroni dai 18 anni in su, sarà possibile inserire nelle squadre anche Master + 40 purché 
in possesso di Certificato di idoneità all’attività sportiva agonistica. 
 
Le squadre dovranno essere composte da atleti provenienti dalla stessa Regione  

Sarà ammessa soltanto UNA SQUADRA per Regione.  

(Se ci saranno squadre in eccedenza dovranno prendere il Nome di altre Regioni) 

 
KATA 

Le squadre possono essere solo maschili o solo femminili; 
Le squadre saranno composte da 3 atleti dai 18 anni in su, sarà possibile inserire nelle squadre anche 
Master.   
Le squadre potranno essere formate da Cinture Nere e Cinture Marroni.  
(non sono ammessi atleti juniores)  
 
Le squadre eseguiranno 2 TOKUI KATA diversi, la classifica sarà data dalla somma dei punteggi.  

Le squadre dovranno essere composte da atleti provenienti dalla stessa Regione   

Sarà ammessa soltanto UNA SQUADRA per Regione.  

(Se ci saranno squadre in eccedenza dovranno prendere il Nome di altre Regioni) 
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CAMPIONATO ITALIANO 2024 

DOMENICA 12 MAGGIO 
TUTTE LE CATEGORIE INDIVIDUALI E A SQUADRE KATA E KUMITE, JUNIORES E SPERANZE 

 

Ore: 8,30 Ritrovo Atleti e Arbitri presso il Palasport. 

Ore: 8,30 Riunione Arbitri (chi non parteciperà alla riunione non sarà ammesso all’arbitraggio). 

Ore: 9,00 Inizio gare con Atleti già disposti sui vari tatami di gara. 

 

SPERANZE KATA 
Eliminatorie: girone all’italiana – le categorie con meno di 6 partecipanti eseguiranno 2 kata a punteggio  

Il numero minimo è di 4 partecipanti per OGNI CATEGORIA, in caso contrario la categoria verrà accorpata. 

Categoria Speranze fino a 9 anni, unica categoria maschi e femmine 

21. 9° Kyu Speranze   Cintura Bianca   Taikyoku Shodan 
22. 8° Kyu Speranze   Cintura Bianca   Heian Shodan 
23. 7° Kyu Speranze  Cintura Gialla   Heian Nidan 

 

Categoria Speranze da 10 a 13 anni, unica categoria maschi e femmine 

24. 9°/8° Kyu Speranze   Cintura Bianca   Eliminatorie Taikyoku Shodan  
25. 7° Kyu Speranze  Cintura Gialla   Heian Nidan 

 

Categoria Speranze fino a 13 anni, unica categoria maschi e femmine 

26. 6° Kyu Speranze   Cintura Arancio Heian Sanda 
27. 5° Kyu Speranze   Cintura Verde  Heian Yondan 
28. 4° Kyu Speranze   Cintura Blu   Heian Godan 
29. 3° -2°-1° Kyu Speranze   Cintura Marrone Eliminatorie Bassai Dai  

 

JUNIORES KATA 
Eliminazione diretta – le categorie con meno di 8 partecipanti eseguiranno 2 kata a punteggio  

(Juniores da 14 anni a 17 anni compiuti, maschile e femminile categorie separate) (*) 
 

* In base al numero dei partecipanti verrà valutata la eventuale suddivisione in più categorie. 
 

Il numero minimo è di 4 partecipanti per OGNI CATEGORIA, in caso contrario la categoria verrà accorpata. 

30. 9°-8°-7°-6° Kyu Juniores Cintura da Bianca a Arancio Tokui kata  
31. 5° Kyu Juniores   Cintura Verde    Heian Yondan 
32. 4° Kyu Juniores   Cintura Blu   Heian Godan  
33. 3°-2°-1° Kyu Juniores   Cintura Marrone   Eliminatorie HEIAN, finali Tokui Kata 
34. 1° Dan Juniores   Cintura Nera    Eliminatorie Sentei, finali Tokui Kata  

 
* Nota: Juniores Kata da 9° Kyu a 1° Dan, nel caso in cui il numero degli atleti iscritti di ciascuna categoria dovesse 

essere inferiore a quattro le categorie maschile e femminile verranno unificate. 
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JIYU KUMITE JUNIORES 

Non saranno ammessi coloro che non saranno in possesso di regolare  
CERTIFICATO DI IDONEITÀ ALL’ATTIVITÀ SPORTIVA AGONISTICA  

(il semplice certificato di sana e robusta costituzione non è ammesso) 
(obbligatoria lettera di manleva firmata da un genitore) 

 
 

Jiyu Kumite: Ippon Han Shobu (3 Wazari) tempo: 2’:00” (due minuti); In caso di parità: Encho Sen 2 
minuti; ulteriore parità SAI SHAI e se al termine ci sarà ancora parità il giudizio finale sarà per decisione 
arbitrale Ko-Aku (bandierine), con alzata simultanea di tutte le bandierine. Arbitro Centrale “Sushin” vale 
un punto.  

Per questa categoria sono obbligatori: paradenti e guantini (bianchi) per tutti; paraseno per le ragazze, 
conchiglia per i ragazzi. 

* In base al numero dei partecipanti verrà valutata la eventuale suddivisione in più categorie. 

Il numero minimo è di 4 partecipanti per OGNI CATEGORIA, in caso contrario la categoria verrà accorpata. 

 

Categoria Juniores 14-17 anni Femminile JIYU KUMITE 

35. 4-5 Kyu  2 minuti, Ippon-han shobu, (3 wazari) Senza distinzione di peso 
36. 3-2-1 Kyu 2 minuti, Ippon-han shobu, (3 wazari) Senza distinzione di peso 
37. C.N.  2 minuti, Ippon-han shobu, (3 wazari) Senza distinzione di peso 

 

Categoria Juniores 14-17 anni Maschile JIYU KUMITE  

38. 4-5 Kyu  2 minuti, Ippon-han shobu, (3 wazari) Senza distinzione di peso 
39. 3-2-1 Kyu 2 minuti, Ippon-han shobu, (3 wazari) Senza distinzione di peso 
40. C.N.  2 minuti, Ippon-han shobu, (3 wazari) Senza distinzione di peso 
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CAMPIONATO ITALIANO A SQUADRE 

JUNIORES 

MASCHILE/FEMMNILE  

KUMITE (Shobu Ippon) 

Le squadre saranno composte da 3 atleti + 1 riserva. Le squadre potranno essere formate da Cinture 
Nere e Cinture Marroni dai 14 ai 17 anni, in possesso di Certificato di idoneità all’attività sportiva 
agonistica. 
 
Le squadre dovranno essere composte da atleti provenienti dalla stessa Regione  

Sarà ammessa soltanto UNA SQUADRA per Regione.  

(Se ci saranno squadre in eccedenza dovranno prendere il Nome di altre Regioni) 

 
 

KATA 

Kata a squadre unica categoria (Maschile, Femminile, o Mista)  
Le squadre saranno composte da 3 atleti. Le squadre potranno essere formate da Cinture Nere e 
Cinture Marroni dai 14 ai 17 anni. 
 
 
Le squadre eseguiranno 2 TOKUI KATA diversi, la classifica sarà data dalla somma dei punteggi.  

Le squadre dovranno essere composte da atleti provenienti dalla stessa Regione   

Sarà ammessa soltanto UNA SQUADRA per Regione.  

(Se ci saranno squadre in eccedenza dovranno prendere il Nome di altre Regioni) 
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CAMPIONATO ITALIANO 2024 

IGEA MARINA Sabato 11 e Domenica 12 MAGGIO 2024 

A R B I T R A G G I O 
Chi non parteciperà alle riunioni arbitri di sabato e domenica  

non sarà ammesso all’arbitraggio 

SABATO 11: 

SENIORES KATA CINTURE NERE MASCHILE E FEMMINILE 

Ko – Aku: Eliminatorie a bandierine “SENTEI A SORTEGGIO” fino a 8 semifinalisti. 

Punteggio: Gli 8 semifinalisti dovranno eseguire Tokui Kata. I 4 con punteggio maggiore faranno la 

finale e dovranno eseguire un secondo Tokui Kata diverso dal primo.  

Verrà fatta la somma del punteggio dei due kata per decretare la classifica finale 1° 2° 3°.  

(Le Categorie con meno di 8 partecipanti eseguiranno direttamente 2 Tokui-kata a 
punteggio) 

 

MASTER KATA CINTURE NERE MASCHILE E FEMMINILE 

* In base al numero dei partecipanti verrà valutata la eventuale suddivisione in più categorie. 

Ko – Aku: Eliminatorie a bandierine “Bassai- Dai/Jion a sorteggio” fino a 4 finalisti. 

Punteggio: I 4 finalisti dovranno eseguire Tokui Kata per decretare la classifica finale 1° 2° 3° Nel caso 

di parità potrà essere eseguito lo stesso Tokui Kata.  

(Le Categorie con meno di 8 partecipanti eseguiranno direttamente 2 Tokui-kata a punteggio)  

 

 SENIORES-MASTER KATA CINTURE MARRONE MASCHILE E FEMMINILE 

Ko – Aku: Eliminatorie a bandierine “HEIAN A SORTEGGIO” fino agli 4 finalisti. 

Punteggio: I 4 finalisti dovranno eseguire Tokui Kata per decretare la classifica finale 1° 2° 3° Nel caso 

di parità potrà essere eseguito lo stesso Tokui Kata. 

(Le Categorie con meno di 8 partecipanti eseguiranno direttamente 2 Tokui-kata a punteggio. 
 

AVVISO GENERALE: il numero minimo di atleti per potersi svolgere la competizione è di 4 partecipanti 

per ciascuna categoria; in caso contrario la categoria verrà accorpata. 
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JIYU KUMITE SENIORES -MASTER 

TUTTE LE CATEGORIE: OPEN (senza distinzione di peso) 

Jiyu Kumite: Ippon Han Shobu (3 Wazari) tempo: 2’:00” (due minuti); in caso di parità: 
Encho-Sen 2 minuti; ulteriore parità SAI SHAI e se al termine ci sarà ancora parità il giudizio 
finale sarà per decisione arbitrale Ko-Aku (bandierine), con alzata simultanea di tutte le 
bandierine. Arbitro Centrale “Sushin” vale un punto.  

 

SENIORES KUMITE CINTURE MARRONI E NERE 

PROTEZIONI OBBLIGATORIE PER TUTTE LE CATEGORIE DI KUMITE: 

GUANTINI BIANCHI,  

PARADENTI solo bianchi o trasparenti  

CONCHIGLIA ammessa solo per la Categoria maschile 

PARASENO ammesso solo per la categoria femminile (da indossare sotto il karategi) 

OCCHIALI SONO PROIBITI NEL KUMITE. 

Lenti a contatto morbide sono ammesse a totale rischio del partecipante. 

T-Shirt ammessa solo per la categoria femminile, deve essere indossata sotto il karategi, e 

deve essere solo bianco. 

OGNI ALTRA PROTEZIONE È PROIBITA 
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DOMENICA 12: 

KATA SPERANZE TUTTI I KYU (per tutte le categorie maschile e femminile unificate) 

Le eliminatorie saranno eseguite con sistema dei mini gironi all’italiana, saranno selezionati i primi 2 

atleti per ogni batteria 

Il numero minimo è di 4 partecipanti per OGNI CATEGORIA, in caso contrario la categoria verrà 

accorpata. 

le categorie con meno di 6 partecipanti eseguiranno 2 kata a punteggio  

Ko - Aku Eliminatorie: mini gironi all’italiana, (minimo 4 massimo 8) i finalisti di ogni categoria (Kyu) 

eseguiranno il kata del loro grado a punteggio per decretare il 1-2-3 posto. 

KATA JUNIORES TUTTI I KYU (Maschile e femminile categorie separate)  

Il numero minimo è di 4 partecipanti per OGNI CATEGORIA, in caso contrario la categoria verrà accorpata. 

 

Ko - Aku Eliminazione diretta – le categorie con meno di 8 partecipanti eseguiranno 2 kata a punteggio  

* In base al numero dei partecipanti verrà valutata la eventuale suddivisione in più categorie. 

 

KATA JUNIORES CINTURE NERE (Maschile e Femminile categorie separate) 

Ko – Aku Eliminatorie diretta. Se in numero superiore a 16 la prima eliminatoria sarà con Heian a sorteggio 

e la seconda con SENTEI a sorteggio. Se in numero inferiore a 16, eseguiranno direttamente i 

SENTEI a sorteggio. Gli 8 finalisti eseguiranno un TOKUI kata. In caso di parità eseguiranno un 

TOKUI kata diverso dal precedente. 

  

 

 

AVVISO GENERALE: il numero minimo è di 4 partecipanti per OGNI CATEGORIA per poter 

svolgere la competizione, in caso contrario la categoria verrà accorpata. 
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GESTIONE TATAMI DI GARA 

 

Tutti gli atleti dovranno prendere posto sulle gradinate. Sul parterre in corrispondenza 
del tatami di gara a loro assegnato, potranno stare solo gli atleti chiamati per quella 
precisa batteria o girone (e dovranno rimanere seduti), e gli eventuali coach. (I piccoli 
atleti saranno aiutati da personale predisposto per accedere al tatami di gara quando 
sarà il loro turno). 
Sul parterre non potranno sostare né genitori, né alcun altro che non sia stato 
espressamente autorizzato.  
 
NON SARANNO AMMESSE CONTESTAZIONI AI GIUDICI DI GARA: qualora emergessero 
palesi errori arbitrali solo il Coach (che peraltro dovrà indossare la tuta federale della 
S.K.I.-I. o quella del club di appartenenza), potrà chiedere chiarimenti (al Kansa o al 
Kotocho) ed eventualmente rivolgersi ai responsabili della manifestazione i quali 
provvederanno a valutare quanto riferito. 
Tutti gli arbitri non possono fare da coach ai loro atleti in gara. 

 

NON VA DIMENTICATO CHE IL CAMPIONATO ITALIANO È UNA MANIFESTAZIONE DI 

TUTTI GLI APPARTENENTI ALLA S.K.I.-I. E, SE PUR FONDATA SULLA COMPETIZIONE 

AGONISTICA, DEVE ESSERE INNANZITUTTO UN’OCCASIONE D’INCONTRO FRA GLI ATLETI 

DI TUTTE LE SOCIETA’ AFFILIATE IN UNO SPIRITO DI AMICIZIA E DI RISPETTO. 

 

OSS! 
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