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MODULO ESAME PER ISTRUTTORE 

Atleta ______________________________________ nato il _______________ 
 

Tessera n° _____________ rilasciata il ___________  Grado _______________ 
 

Data di acquisizione del grado _____________ 
 

Data di acquisizione della qualifica di Aspirante Istruttore _________________ 
 

Palestra di appartenenza ____________________________________________ 
 

Quota € 80,00 
 

Data ________________  Firma ____________________________ 
 
Il corso è tenuto esclusivamente durante gli stage nazionali dal Responsabile degli 
istruttori e/o suoi delegati  
 
Requisiti per sostenere gli esami 

- N. 6 presenze al corso in stage nazionali 
- Compilare Modulo 
- Quota € 80,00 
 
Cosa si può fare: 

- Insegnare in palestre SKI-I 
- Esaminare 
- Fare tutor ad Aspirante Istruttore 
 

 
Metodologia organizzazione di gare ______________________________________ 

Nozioni di primo soccorso ______________________________________________ 

Kata: Jitte, Chinte, Jiin, Wankan, Gankaku, Unsu, Tekki-Sandan, Meikyo, 
Gojushiho-dai, Gojushiho-sho _______________________________________ 

 
Esito esame: Promosso ___________  Respinto ___________ 


