
 
 

1 
 

A.S.D. C.S.A.M. 
Centro Studi Arti Marziali 

Bagnolo San Vito (MN) 
ORGANIZZA 

CAMPIONATO REGIONALE S.K.I.-I.  
LOMBARDIA -VENETO 
DOMENICA 23 APRILE 2023 

PRESSO 

“PALAZZETTO DELLO SPORT” 

di Bagnolo San Vito (MN) 
via Giacomo Matteotti 
ORE 9,30 – 18,00 – INGRESSO LIBERO 

CON LA PARTECIPAZIONE DEL CAPO ISTRUTTORE SKI-I: 

SHUSEKI SHIHAN PAOLO LUSVARDI 8° DAN 
 

RESPONSABILE ORGANIZZAZIONE: 

M° LANZONI GABRIELE 5° DAN 
 

PROGRAMMA: 

➢ Ore 8,30  Ritrovo Atleti e regolarizzazione iscrizioni 

➢ Ore 9,00  Ritrovo Arbitri 

➢ Ore 9,30  Inizio gare 

➢ Ore 18,00  Termine gare 

 

 



 
 

2 
 

ISCRIZIONI 

Le iscrizioni dovranno pervenire entro e non oltre le ore 24:00 di giovedì 13/04/2023 e si 

potranno effettuare esclusivamente tramite sistema informatico del sito www.skieventi.it. 

(Per info sull’utilizzo di ski-eventi contattare il Maestro Contiero Roberto) 

Non saranno accettate iscrizioni alle gare inviate via email / fax / o dettate al telefono ai 

maestri che organizzano l’evento. 

 

PER INFORMAZIONI:  

Emanuela Moreschi cell. 3286465364 

 

IMPORTANTE: Le disponibilità in preiscrizione degli arbitri e degli assistenti ai tavoli 

devono essere fatte esclusivamente tramite il sito www.skieventi.it.  

Si invitano gli Arbitri e gli assistenti ai tavoli a dare conferma della loro partecipazione 

all’evento entro giovedì 13/04/2023 

 

Il campionato regionale è riservato esclusivamente agli iscritti alla Federazione S.K.I.-I. 

(Regione Lombardia e Veneto) e non saranno ammessi atleti non in regola con l’iscrizione 

annuale 2022-2023 e privi di certificato medico in corso di validità.  

È obbligatoria l’esibizione dei tesserini in Segreteria – raggruppati per palestra. 

 

Si ricorda che il certificato medico agonistico è obbligatorio per chi si iscrive alla Categoria 

Jiyu Kumite e che in caso di Minori è necessaria anche la lettera di manleva firmata da uno 

dei genitori. 

ARBITRI 

Camicia bianca con maniche lunghe, Giacca blu, pantaloni grigi, cravatta S.K.I.-I., stemma 

S.K.I.-I. cucito a sinistra della giacca 

COSTI: 

Il costo delle iscrizioni è pari a € 15,00 (Quindici//00) per una gara e a €  20,00 (venti//00) 

per due gare, costo squadra kata €15,00 (Quindici//00). 

Il pagamento delle iscrizioni si potrà effettuare esclusivamente in contanti il giorno stesso 

dell’evento presso il banco Segreteria Gara.  

I capi palestra corrisponderanno la cifra totale derivante dalle iscrizioni effettuate anche in 

caso di assenza dei loro atleti. L’organizzazione non effettuerà rimborsi. 

 

PREMIAZIONI 

Verranno premiati gli Atleti fino al 3° classificato. 

 

 

 

 

http://www.skieventi.it/
http://www.skieventi.it/
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CATEGORIE KATA INDIVIDUALE 
Girone all’italiana, semifinali ad eliminazione diretta, finali a punteggio. 

 

Le categorie con meno di 4 atleti potranno essere accorpate 

Le categorie con meno di 6 atleti eseguiranno 2 kata a punteggio  
 

 

PULCINI fino a 7 anni: Maschile / Femminile - Categoria unica – 
 

1. KA-1  9°- 8° Kyu  (fino a 7 anni) in funzione del Grado 

 

SPERANZE da 8 a 9 anni: Maschile / Femminile - Categoria unica - 
 

2. KA-2  9° Kyu  (da 8 a 9 anni)  Taikyoku Shodan 

3. KA-3  8° Kyu  (da 8 a 9 anni)  Heian Shodan 

 

SPERANZE fino a 9 anni: Maschile / Femminile - Categoria unica - 
 

4. KA-4  7° Kyu  (fino a 9 anni)  Heian Nidan 

5. KA-5  6° Kyu  (fino a 9 anni)  Heian Sandan 

 

SPERANZE da 10 a 13 anni: Maschile / Femminile - Categoria unica – 
 

6. KA-6   9° Kyu  (da 10 a 13 anni)   Taikyoku Shodan 

7. KA-7  8° Kyu  (da 10 a 13 anni)       Heian Shodan 

8. KA-8  7° Kyu  (da 10 a 13 anni)      Heian Nidan 

9. KA-9  6° Kyu  (da 10 a 13 anni)      Heian Sandan 
 

 

SPERANZE fino ai 13 anni: Maschile / Femminile - Categoria unica – 
 

10. KA-9A  5° Kyu  (fino a 13 anni)      Heian Yondan 

11. KA-9B  4° Kyu  (fino a 13 anni)      Heian Godan 

12. KA-9C  3°-2°-1° Kyu  (fino a 13 anni)     in funzione del Grado  
 

 

JUNIORES da 14 a 17 anni : Maschile e Femminile 
 

13. KA-A1  9°- 8° Kyu (cat. unica)   in funzione del Grado 

14. KA-A2  7°- 6° Kyu (cat. unica)  in funzione del Grado 

15. KA-A3  5°- 4° Kyu  (cat. unica)  in funzione del Grado 

16. KA-A4   3°- 2°-1° Kyu  Maschile  in funzione del Grado 

17. KA-A5  3°- 2°-1° Kyu  Femminile  in funzione del Grado 

18. KA-A6  1° Dan            Maschile   

19. KA-A7  1° Dan  Femminile  
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CATEGORIE KATA INDIVIDUALE 
eliminazione diretta, finali a punteggio. 

Le categorie con meno di 4 atleti potranno essere accorpate 

Le categorie con meno di 8 atleti eseguiranno 2 kata a punteggio (diversi) 

 

SENIORES+MASTER: (da 18 anni senza limite di età) Eliminazione diretta 

Le categorie con meno di 8 atleti eseguiranno 2 kata a punteggio (diversi) 
 

20. KA-B1  9°- 4°   Kyu  (cat. unica) in funzione del Grado  

21. KA-B2  3°- 2°- 1° Kyu      Maschile  

22. KA-B3  3°- 2°- 1° Kyu   Femminile 

 

SENIORES: (da 18 a 39 anni) Eliminazione diretta 

Le categorie con meno di 8 atleti eseguiranno 2 kata a punteggio (diversi) 

 

23. KA-B4  Cinture Nere  Maschile   

24. KA-B5  Cinture Nere  Femminile 

 

MASTER: (da 40 anni senza limite di età) Eliminazione diretta 

Le categorie con meno di 8 atleti eseguiranno 2 kata a punteggio (diversi) 

 

25. KA-B4  Cinture Nere  Maschile   

26. KA-B5  Cinture Nere  Femminile 

 

La somma dei punteggi ottenuti dai due Kata determinerà i quattro finalisti che 

eseguiranno un Tokui Kata (è possibile ripetere uno dei Kata eseguiti in precedenza) 
 

 

 

 

KATA A SQUADRE 

 
Le squadre potranno essere composte da 3 atleti (sia maschile che femminile o mix) dai 14 anni 
in su e potranno essere inserite anche Cinture Marroni. 
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KUMITE INDIVIDUALE - Jiyu Kumite  
Eliminazione diretta 

Le categorie con meno di 4 atleti potranno essere accorpate 

 
Categoria Speranze JIYU KUMITE - SOLO TECNICHE CHUDAN   Jodan non ammessi 
 

27. KU-1        cat. Unica 3°-2°-1° Kyu     10-11 anni Maschile e Femminile 

28. KU-5 cat. Unica 3°-2°-1° Kyu             12-13 anni Maschile e Femminile  

 

Protezioni Obbligatorie: guantini, Paradenti – solo bianchi o trasparenti (obbligatori) 

Corpetto e Caschetto sono ammessi (non obbligatori), per le categorie fino a 13 anni  
 

Ippon-Han Shobu (tre waza-ari o un ippon + un waza-ari o 2 ippon) durata 90” – atoshibaraku 30” 

dalla fine (encho-sen 60” in caso di parità) nelle fasi successive  
 

Categoria Juniores JIYU KUMITE  -  SOLO TECNICHE CHUDAN   Jodan non ammessi 

29. KU-A1 6°- 4° Kyu    14-17 anni Femminile  

30. KU-A2 6°- 4° Kyu    14-17 anni Maschile   

 

Protezioni Obbligatorie: paradenti, guantini, paraseno, conchiglia. 

Ippon-Han Shobu (tre waza-ari o un ippon + un waza-ari o 2 ippon) durata 90” – atoshibaraku 30” 

dalla fine (encho-sen 60” in caso di parità) nelle fasi successive  

 

Categoria Juniores JIYU KUMITE  -  TECNICHE   JODAN  AMMESSE 

 

31. KU-B1 3°-2°-1° Kyu/ 1° Dan   14-15 anni Femminile  

32. KU-B2 3°-2°-1° Kyu/ 1° Dan   16-17 anni Femminile  
 

33. KU-C1 3°-2°-1° Kyu/ 1° Dan  14-15 anni Maschile  

34. KU-C2 3°-2°-1° Kyu/ 1° Dan  16-17 anni Maschile  

 

Protezioni Obbligatorie: paradenti, guantini, paraseno, conchiglia. 

Ippon-Han Shobu (tre waza-ari o un ippon + un waza-ari o 2 ippon) durata 120” – atoshibaraku 

30” dalla fine (encho-sen 120” in caso di parità)  

 

Categoria Seniores JIYU KUMITE  - TECNICHE   JODAN  AMMESSE 

35. (da 18 a 39 anni)   

 

36. KU-3            3°-2°-1° Kyu - C. Nera  Femminile     

37. KU-5            3°-2°-1° Kyu - C. Nera  Maschile   

 

38. Categoria Seniores JIYU KUMITE  - TECNICHE   JODAN  AMMESSE 

39. (da 40 anni senza limite di età)   

 

40. KU-3            3°-2°-1° Kyu - C. Nera  Femminile     

41. KU-5            3°-2°-1° Kyu - C. Nera  Maschile   

 

Protezioni Obbligatorie: paradenti, guantini, paraseno, conchiglia. 

Ippon-Han Shobu (tre waza-ari o un ippon + un waza-ari o 2 ippon) durata 120” – atoshibaraku 30” 

fine (encho-sen 120” in caso di parità)  

 

Le categorie con meno di 4 atleti potranno essere accorpate 


